
02/10/2025 1.2.3 الرياضية و البدنية التربية :المستوى
(6ح) سا 17:00---سا  15:30 (5ح) سا 15:30---سا  14:00 (4ح) سا 14:00---سا  12:30 (3ح) سا 12:30---سا  11:00 (2ح) سا 11:00---سا 09:30 (1ح) 09:30---سا08

مح لطرش زوبير. د 1مد  مح لطرش عماد. د 6.ق م.أ لطرش عماد. د 1مد  مح مفتي عبد المنعم. د 1مد  مح دوار رياض صالح. أد

3إ.2م ت.أ عوير صدام. د

9.ق مح قدراوي ابراهيم. د 2مد  مح زراري حمزة. د

6.ق م.أ لطرش عماد. د

ج.م ت.أ عوير صدام. د 6.ق م.أ عقابي مسعود. د 7.ق م.أ مفتي عبد المنعم. د

2.ق م.أ دايلي ايمان.أ 13.ق ت.أ تهامي عبد الصمد. د 12.ق ت.أ طاهير عمار. أ 5.ق م.أ خلفاوي  الهام. د

13.ق ت.أ تهامي عبد الصمد. د 12.ق ت.أ طاهير عمار. أ 2.ق م.أ خلفاوي  الهام. د

14.ق ت.أ طاهير زهير. أ

مح بلعمري ياسين. د 2.ق م.أ خرشي امير خالد. د 3.ق م.أ عقابي مسعود. د 3إ.2م ت.أ عاطف أمين. أ

3.ق م.أ عقابي مسعود. د 7.ق م.أ حماني وليد . أ 3إ.2م ت.أ عاطف أمين. أ

8.ق م.أ بوزيدي فؤاد. د 7.ق م.أ حماني وليد . أ 14.ق ت.أ طاهير زهير. أ

14.ق ت.أ تهامي عبد الصمد. د 3إ.1م ت.أ عاطف أمين. أ

3.ق م.أ بوزيدي فؤاد. د 3إ.1م ت.أ عاطف أمين. أ 14.ق ت.أ تهامي عبد الصمد. د

1.ق م.أ النحوي طاهر. د 12.ق ت.أ

(مح)القياس والتقويم الرياضي 
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(أم)النظريات التربوية   (أت)حصة واحدة    /  سا 2     (سنوي)ثقافة بدنية 

(أم)تعليمية الأنشطة البدنية والرياضية   (أم)الميكانيكا الحيوية  (أت)حصتين /  سا4كرة القدم   
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(عن بعد) (مح)لغة انجليزية  (أم)القياس والتقويم الرياضي  (أم)تعليمية الأنشطة البدنية والرياضية   (أت)حصتين /  سا4كرة القدم   
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(أت)حصتين /  سا 4الجيدو     

(أت)حصتين /  سا 4الجيدو      (أت)حصة واحدة    /  سا 2     (سنوي)ثقافة بدنية  (أم)الإحصاء الاستدلالي 

(أت)حصتين /  سا4كرة القدم    (أم)تعليمية الأنشطة البدنية والرياضية   (أم)الإحصاء الاستدلالي 
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(أم)الميكانيكا الحيوية  (أت)حصتين /  سا 4الجيدو      (أت)حصة واحدة    /  سا 2     (سنوي)ثقافة بدنية  (أم)الإحصاء الاستدلالي 
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(عن بعد) (مح)الميكانيكا الحيوية 
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(أم)النظريات التربوية  

2

كلية العلوم الانسانية و الاجتماعية
قسم علوم  و تقنيات النشاطات البدنية و الرياضية

التوزيع الأسبوعي للمحاضرات و الأعمال الموجهة و الأعمال التطبيقية

2026/2025السداسي الأول 

:الأفواج :التخصص ليسانس ثانية

4

(عن بعد) (مح)علم النفس النمو  (مح)النظريات التربوية   (مح)الإحصاء الاستدلالي 
تعليمية الأنشطة البدنية 

(مح)والرياضية  


