
17/09/2025 1.2 النشاط البدني الرياضي المدرسي :المستوى

(6ح) سا 17:00---  سا15:30 (5ح) سا 15:30---  سا14:00 (4ح) سا 14:00---  سا12:30 (3ح) سا 12:30---  سا11:00 (2ح) سا 11:00--- سا09:30 (1ح) 09:30---سا08
2مد  مح لطرش عماد. د 3.ق م.أ د  العلوي عبد الحفيظ.أ 1.ق م.أ بروج كمال. د 3.ق مح بروج كمال. د

7.ق م.أ بروج كمال. د 3.ق م.أ د  العلوي عبد الحفيظ.أ

8.إ ت.أ بن عمارة كمال . د 1.ق مح د  العلوي عبد الحفيظ.أ

مح بلعمري ياسين. د 6.ق م.أ بن عمارة كمال . د 8.ق م.أ رحموني عبد المجيد. أ 2مد  مح بن عمارة كمال . د

2.ق م.أ رحموني عبد المجيد. أ 6.ق م.أ بن عمارة كمال . د

مح فيجل قويدر. د 1.ق م.أ النحوي طاهر. د

1.ق م.أ النحوي طاهر. د 4.إ ت.أ فرطاس يوسف. د

مح بوزيدي فؤاد. د 2مد  مح النحوي طاهر. د

حد
لأ
ا

(أ م) 1نظرية ومنهجية التربية البدنية والرياضية  (أ م)علم النفس التربوي 

2

كلية العلوم الانسانية و الاجتماعية

قسم علوم  و تقنيات النشاطات البدنية و الرياضية

التوزيع الأسبوعي للمحاضرات و الأعمال الموجهة و الأعمال التطبيقية
2026/2025السداسي الأول 

:الأفواج :التخصص أولى ماستر

(أ ت) 1 (رياضة فردية او جماعية )تخصص تطبيقي 

2

5

(مح)الاختبار والقياس الرياضي  (مح) 1نظرية ومنهجية التربية البدنية والرياضية 

4

(أ م)علم النفس التربوي  (أ م) 1نظرية ومنهجية التربية البدنية والرياضية 

3

1

ء
ثا
لا
لث
ا

(أ م)منهجية البحث العلمي في ميدان الرياضة  (أ م)فيزيولوجيا الطفل و المراهق 

2

5

تخصص تطبيقي 

(مح) 1 (رياضة فردية او جماعية )
4

3

1

ن
ني
لإث

ال

(أ م)الاختبار والقياس الرياضي 

2

5

(مح)فيزيولوجيا الطفل و المراهق 
منهجية البحث العلمي في ميدان

(مح) الرياضة 
4

(أ م)فيزيولوجيا الطفل و المراهق  (أ م)منهجية البحث العلمي في ميدان الرياضة 

3

1

س
مي

خ
ال

2

5

(عن بعد) (مح)القانون والتشريع الرياضي  

4

(أ م)الاختبار والقياس الرياضي  (أ ت) 1 (رياضة فردية او جماعية )تخصص تطبيقي 

3

1

ء
عا

رب
لأ
ا

5

آليات انشاء مؤسسات اقتصادية

(عن بعد) (مح) 
(مح)علم النفس التربوي 

4

3

1


